
 
 

Due Ruote nel Vento - corso Tassoni 50 - 10144 Torino – Tel. +39 011 488529 
www.dueruotenelvento.com - info@dueruotenelvento.com 

Pagina 1 

 

Amsterdam in bicicletta 
Olanda in bicicletta: viaggio individuale a margherita nei dintorni di Amsterdam 

 
Durante questa vacanza di quattro giorni pernotterete per tre notti ad Amsterdam, in un albergo specializzato 
nell’accoglienza ai ciclisti. Avrete due giorni interi a vostra disposizione per le escursioni in bicicletta. Abbiamo 
ideato diversi itinerari tra cui scegliere, in modo che possiate decidere voi dove andare: il villaggio di pescatori 
di Volendam e la città del formaggio Edam; i mulini a vento di fama mondiale a Zaanse Schans; il Castello di 
Muiderslot; o l'elegante città di Haarlem. Al momento di organizzare il viaggio vi consigliamo di cercare di 
arrivare presto e di ripartire tardi l’ultimo giorno, in modo da poter sfruttare al massimo i giorni 1 e 4, 
eventualmente per fare un’altra passeggiata.  
  
1° giorno: arrivo individuale ad Amsterdam 
Se arrivate presto potreste aver il tempo di fare uno dei percorsi più brevi o semplicemente esplorare i diversi 
quartieri di Amsterdam in bicicletta (attenzione ai tram!), con i mezzi pubblici o a piedi. Ci sono divertenti vie 
dello shopping,  musei,  piazze , ristoranti ... abbastanza per riempire la vostra giornata. 
2° giorno: percorso 1 ( Voldendam 78 km) o percorso 2 (Haarlem 46 km) 
Potrete per esempio visitare Marken, Volendam e Edam sulla costa di quello che fu il mare Zuiderzee. I primi 
due sono antichi villaggi di pescatori; l'ultimo spedisce in tutto il mondo i suoi saporiti e rotondi formaggi. Il 
percorso di ca. 75 km tra andata e ritorno vi porta attraverso paesaggi da cartolina. In alternativa, potete 
raggiungere l'elegante città di Haarlem (percorso di ca. 47 km tra andata e ritorno). Visitate l'affascinante 
centro storico intorno alla piazza principale del mercato dominato dalla Chiesa Grande; il ponte levatoio sul 
fiume Spaarne sullo sfondo delle case gemelle dagli alti frontoni; il tranquillo Bakenessergracht (canale) dove 
non si vede nessun turista! Il Museo d'arte Frans Hals è un must per chi è interessato ai maestri olandesi del 
Secolo d'Oro. Haarlem è uno dei luoghi preferiti per gli amanti dello shopping. 
3° giorno: percorso 3 (Muiden 63 km) o 4 (Zaandam 45 km) 
E' possibile raggiungere il castello di Muiden (ca. 63 Km tra andata e ritorno) e la città di Naarden, buon 
esempio di fortificazione a forma di stella molto ben conservata, con mura e un fossato. Nelle vicinanze si 
trova il villaggio di Muiden, alla foce del fiume Vecht. Anche se molto suggestivo di per sé, è meglio 
conosciuto per il suo piccolo castello con fossato costruito intorno al 1280 - merita una visita! In alternativa 
un altro percorso vi permette di raggiungere Zaandijk (ca. 47 km tra andata e ritorno). L'area intorno al fiume 
Zaan è stata industrializzata molto presto grazie all'energia eolica. Centinaia di segherie, per esempio, hanno 
contribuito molto alla costruzione dell’enorme flotta di trasporto che ha fatto prosperare Amsterdam. Si tratta 
di un itinerario fantastico per chi è interessato al patrimonio industriale! Oltre alle vecchie fabbriche e ai 
caratteristici magazzini lungo il fiume, ammirate gli stupendi mulini a vento a Zaanse Schans che continuano 
ancora oggi a produrre senape, vernice e olio. Mentre il sole tramonta, si torna ad Amsterdam in tempo per 
una piacevole passeggiata per il romantico quartiere dei canali. 
4° giorno: Amsterdam, fine dei servizi dopo colazione 
Dopo colazione è ora di fare i bagagli. Nella Stazione Centrale si trova un deposito dove potete lasciare i 
bagagli per continuare, per qualche ora ancora, a curiosare per la città. 
  

Caratteristiche 
  
Tipo di viaggio  individuale 
  
Partenze  ogni giorno dal 1 aprile al 28 settembre 
È necessario soggiornare 2 notti consecutive ad Amsterdam nelle seguenti date: 
3, 4, 5, 17, 18, 24. 25, 26, 27 Aprile 2026 
14, 15, 16, 22, 23, 24 Maggio 2026 
Date chiuse:  
 
Durata del viaggio  4 giorni/3 notti 
  
Livello di difficoltà facile 
Semplice e pianeggiante, adatto a tutti i ciclisti e anche per i bambini 
  
Km totali  a scelta 
  
Tipo di bici  ibrida 
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Incontro informativo/briefing nel primo hotel  no 
  
Solo noleggio bici  no  
  
Personalizzazione del viaggio  no 
  

Quota 2026 a persona in camera doppia 
  
Quota di partecipazione  € 410.-- 
Bambini 0-3 anni - gratis* 
Bambini 4-11 anni - sconto 20%* 
terzo letto - sconto 10%* 
*sconti validi se in camera con almeno due adulti paganti 
  
La quota comprende 
Pernottamenti in hotel *** stelle 
Prima colazione a buffet 
App di navigazione 
Materiale informativo, carte e descrizione dettagliata dell’itinerario in italiano (se non si vuole la 
documentazione cartacea c'è uno sconto di € 20 a camera) 
Assicurazione medico/bagaglio 24 ore su 24 
Supporto telefonico d'emergenza   
Quota d'iscrizione  
  
La quota non comprende 
Il viaggio a/r per Amsterdam 
Pranzi e cene 
Le bevande ai pasti 
Le mance  
Gli extra in genere di carattere personale 
Tutto quanto non specificato sotto la voce “la quota comprende”  
  

Supplementi a persona 
  

Camera singola € 230.-- 

Mezza pensione Non disponibile 

Upgrade camera 4* € 15.-- (per notte) 

Supplemento in caso di pernottamento ad Amsterdam il sabato 
(anche per i bambini) 

€ 30.-- 

Supplemento alta stagione:  
3, 4, 5, 17, 18, 24. 25, 26, 27 Aprile 2026 
14, 15, 16, 22, 23, 24 Maggio 2026 

€ 45.--  (per notte a persona) 

Noleggio bicicletta € 70.--  

Noleggio bicicletta elettrica (altezza minima 160 cm) € 150.--  

Noleggio bicicletta bambino € 60.--  

Cammellino € 40.--  

Noleggio carrellino € 98.--  

Noleggio seggiolino € 35.--  

Assicurazione furto bici 
€ 20.-- (bici standard); € 35.-- (bici 
elettrica)  

Assistenza guasto bici € 25.--   
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Noleggio casco € 15.-- 

   
A richiesta 
Assicurazione annullamento viaggio: 5% del costo del viaggio 
Notti aggiuntive  
Preventivi per gruppi precostituiti (CRAL – associazioni – amici - scuole) 
 

Come arrivare 
  
Dall’aeroporto di Amsterdam si raggiunge in treno il centro città (ca. 15min), poi si prosegue con i mezzi 
pubblici (bus o metro) 
 

Prenotazioni 
  
Per prenotare compilare e spedire il modulo di iscrizione; versare il 25% della quota di partecipazione; versare 
il saldo circa un mese prima della partenza. 
 


