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Provenza, relax in bicicletta
Tour a margherita in Francia: Pont du Gard, Avignon e, Arles, Les Baux, Tarascona, St. Remy

Soggiornando in un grazioso hotel 3 stelle con piscina, nell'incantevole villaggio di Graveson, citta natale del
pittore e scultore Auguste Chabaud, questo nuovo percorso vi permettera di scoprire ogni giorno alcune
delle attrazioni principali della Provenza in tutta comodita. Infatti, cid che rende questo tour diverso dagli altri,
e che soggiornate nello stesso hotel per tutta la settimana. Vi offriremo idee di luoghi da visitare e,
naturalmente, le mappe e le indicazioni stradali e la bici di noleggio per raggiungerli, ma sarete liberi di
trascorrere le giornate a vostro piacimento, ad esempio decidendo di oziare a bordo piscina leggendo un bel
libro e con un bicchiere di vino in mano.

Le attrazioni da visitare includono Avignone, con l'antico palazzo dei Papi, Arles con i suoi monumenti
romani, St Rémy de Provence, con il famoso mercato mercoledi, I'acquedotto romano del Pont du Gard, e
molto altro ancora

La mattina dopo il vostro arrivo, alle 9:30, riceverete in hotel tutto il materiale necessario, e le bici a noleggio
se le avete richieste, quindi sarete pronti per iniziare la vostra vacanza in bicicletta

Percorsi disponibili

1 Avignone (29 km A/R).

Su tranquille strade secondarie potete raggiungere la citta dei Papi, per visitare il centro storico patrimonio
del’lUNESCO, con I'antico palazzo medievale e il ponte St Benezet.

2 Pont du Gard (66 km A/R).

Ci dirigiamo a nord ovest, verso uno dei piu famosi acquedotti romani; il luogo € ideale per un picnic e una
nuotata rinfrescante

3 Arles (66 km A/R).

Il percorso di oggi ci porta ad Arles, dove possiamo visitare i monumenti di epoca romana, arena e teatro, e
il grazioso centro storico, ritratto anche da Van Gogh

4 Saint Rémy e Les Baux (36 km A/R).

Seguendo le orme di Van Gogh, un breve percorso ci portera fino a St Rémy - non perdetevi il mercato del
mercoledi! Poi raggiungiamo Les Baux de Provence e il suo borgo medievale con il castello arroccato su
una collina con splendide viste sul mare a sud, o il Mont Ventoux a nord.

5 Tarascona e Beaucaire (45 km A/R).

Un tranquillo percorso fino al fiume Rodano, che separa la citta di Tarascona, con la sua fortezza medievale,
e Beaucaire, con il suo animato porto fluviale

Tipo di viaggio individuale
Partenze minimo 1 persona; ogni giorno dal 22 marzo al 31 ottobre
Durata del viaggio 7 giorni/6 notti

Livello di difficolta  facile
Percorsi adatti ad ogni tipo di ciclista, con una sola vera salita per raggiungere Les Baux de Provence

Km totali fino a 242

Tipo di bici  unisex da turismo
Incontro informativo  si

Solo noleggio bici  no

Personalizzazione del viaggio no
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Quota 2026 a persona in camera doppia

Quota di partecipazione  Cat. A € 850.--
Cat. Deluxe € 1050.--
La quota comprende
Pernottamenti in hotel:
Cat A: 3* con piscina
Cat Deluxe: suite**** di 45 m2 con letto king size (2 m x 1,60 m) + soggiorno + frigorifero + bagno con vasca
+ WC separato + terrazzo + giardino
Prima colazione
Briefing di benvenuto
Materiale informativo, carte e descrizione dettagliata dellitinerario in inglese
Tracce Gps
Assicurazione medico/bagaglio 24 ore su 24
Supporto telefonico d'emergenza
Quota d'iscrizione

La quota non comprende

Il viaggio a/r per Graveson

| pranzi e le cene

Le visite e gli ingressi non elencati sopra

Le mance

Gli extra in genere di carattere personale

Tutto quanto non specificato sotto la voce “la quota comprende”

Supplementi a persona

CAT. A CAT. DELUXE
Camera singola € 370.-- su richiesta
Mezza pensione non disponibile non disponibile
Alta stagione (dal 15/6 al 15/9) €170.-- €120.--
Noleggio bicicletta €110.-- €110.--
Noleggio bicicletta elettrica € 270.-- € 270.--
Assicurazione furto bici € 30.-- € 30.--
Assicurazione furto E-bike €55.-- €55.--

A richiesta

Assicurazione annullamento viaggio: 5% del costo del viaggio

Notti aggiuntive

Preventivi per gruppi precostituiti (CRAL — associazioni — amici - scuole)

Come arrivare a Graveson

In Auto: ca. 3 ore dal confine con I'ltalia (Ventimiglia), 3 ore e mezza dal traforo del Frejus
In Treno: con il TGV fino a d Avignone, poi in bus o taxi fino a Graveson
In Aereo: l'aeroporto piu vicino & quello di Marsiglia

Prenotazioni

Per prenotare compilare e spedire il modulo di iscrizione; versare il 25% della quota di partecipazione;
versare il saldo circa un mese prima della partenza.
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